
Garibaldi/RS, 28/08/2025.

Certificamos que

portador do CPF 972.472.780-72, concluiu o Curso Profissionalizante

Psicanálise Integrativa e Sistêmica
com carga horária de 1200 horas, obtendo nota final 8.90, 

tendo alcançado excelente nível de aproveitamento
conforme conteúdos constantes no verso.

ELIANE COSTA DA SILVA
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:

Módulo Inicial 

• Metodologia de Estudo Online F3V; 
• Ética, Biossegurança e Legislação; 
• A Base de Tudo® - Construção do Terapeuta Holístico; 
• Abordagem Holística da Saúde; 
• Fundamentos das Terapias Holísticas; 
• Anatomia Humana, Energética e Sutil; 
• Avaliação Energética do Cliente.

Módulo 2 

TREINAMENTO SISTÊMICO - DESENVOLVIMENTO PESSOAL
• Boa Formulação de Objetivos
• Introdução às Bases Sistêmicas
• O que é Holístico, Sistêmico e Holossistêmico
• Ancestralidade e as Ordens do Amor
• Aula e Vivência: Um Reencontro com Nossos Pais
• Aula e Vivência: Mãe, Sucesso e Dinheiro
• Aula e Vivência: Curando a Criança Interior
• Aula e Vivência: Relacionamentos

HISTÓRIA E FUNDAMENTOS DA PSICANÁLISE
• Origem e principais conceitos da Psicanálise.
• Os principais autores e as correntes da teoria psicanalítica.

TEORIAS DO APARELHO PSÍQUICO
• Consciente, inconsciente e pré-consciente.
• Ego, id e Supergo:
• Processos de constituição do sujeito e da personalidade.

LIBIDO, PULSÕES E SEXUALIDADE
• Sexualidade Humana e suas fases.
• Sexualidade infantil. Pulsão de vida e morte.
• Complexo de Édipo. Mecanismos de defesa.

O MÉTODO PSICANALÍTICO
• Procedimentos de análise clínica.
• Chistes e Atos falhos.
• Modelos topográfico e estrutural do aparelho psíquico.

TÓPICOS AVANÇADOS EM SEXUALIDADE
• Erotismo.
• Recalque, sublimação, repressão e fixação.
• Definições, causas e abordagens.

PSICOPATOLOGIAS I
• Neuroses e psicoses.
• Perversão.
• Transtornos depressivos, histeria e ansiedade.
• Definições, causas, abordagens.
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PSICOPATOLOGIAS II
• Análise do estado mental.
• Delirium, demência e amnésia.
• Esquizofrenia, TOC, bipolaridade, fobias, pânico, estresse etc.

SONHOS, SIMBOLOGIA E REPRESENTAÇÃO
• Método de interpretação dos sonhos em psicanálise.
• Processos de elaboração nos sonhos.
• Desejos, fantasias e pulsões.

PRÁTICAS E PROCEDIMENTOS EM CLÍNICA
• Postura, contrato e prazos do tratamento.
• Passo-a-passo completo da análise.
• Principais questões trazidas pelo paciente.

TÓPICOS AVANÇADOS EM CLÍNICA
• O silêncio do paciente e do analista.
• Processos de resistência e defesa.
• Terapia individual e em grupo.
• O discurso do Outro.

PROCESSOS DE TRANSFERÊNCIA E RESISTÊNCIA
• Conceitos, tipos, razões e formas de interpretação.
• Como lidar na clínica?
• Transferência no superego.
• Contratransferência.

FORMAÇÃO E ÉTICA DO PSICANALISTA
• Como se forma, se autoriza e se aperfeiçoa um psicanalista?
• Transmissão da psicanálise.
• Ética do psicanalista e do paciente.
• Aspectos jurídicos.

OUTROS CONTEXTOS DO AMBIENTE PSICANALÍTICO
• Especificidades da Clínica Infantil, de Adultos e Idosos
• Abordagem Sistêmica da Psicanálise
• Abordagem Integrativa da Psicanálise
Tripé Psicanalítico
Conceito fundamental na formação e prática da psicanálise, composto por
três pilares essenciais interdependentes, mas que se complementam,
garantindo uma formação sólida e uma prática clínica eficaz e ética.
• Teoria.
• Análise (obrigatório participar de 4 encontros ao vivo com o docente especialista
em Psicanálise).
• Supervisão.


